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Kto je v ohrozeni?

Aj ked'je zriedkavé, aby sa deti v liecbe
nakazili od ich domécich zvierat, riziko je
zvysené, ak :
B podstupujete chemoterapiu,
B podstupujete radioterapiu,
B ste prijemcom transplantatu
kostnej drene alebo kmeriovych
buniek.

Mozem dostat nové zvieratko?

Odportcame, aby ste si nezadovazili
nové domdce zviera v pripade, ze liecba
este nie je ukoncgend. Ak sa aj napriek
tomu rozhodnete kupit si nového
domaceho milacika, je bezpecnejsie

Nie je potrebné, aby ste sa zbavili svojich
doterajsich milacikov, pokial nepatria medzi
druhy uvedené v nasledujtcej Casti

s ndzvom Ktorym zvieratdm sa vyhnut.

Ktorym zvieratam sa vyhnut

Zvieratdm uvedenym nizsie sa treba
vyhybat, nakolko sa povazuju za vysoko
rizikové z pohladu prenosu infekcie na deti
v liecbe:

B tulavé zvierata

B akékolvek zviera, u ktorého sa

prejavuju hnacky
B farmarske zvierata

mladé kuriatka a kacice
B plazy - korytnacky, jasterice, hady,

Q ;J/i//; vybrat si dospelého jedinca. Nekupujte chameleoni, atd.

< .\;/' E: si nové zvieratko, ktoré je mladsie nez 12 B obojzivelniky — Zaby, ropuchy, atd.
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=, \\}\\_ mesiacov. KontaktUJlte svojho Ikonzultal.'lta/ B divé zvierata (vyhybat sa treba aj
R o$etrujuceho onkoléga predtym, ako si
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zadovazite nové domace zviera.
Co méam robit s mojim domacim zvieratom?

zvieratam v ZOO a Safari)
B vietky vtaky, vratane holubov



Vseobecna hygiena a domace
zvierata

Hygiena sa musi dodrziavat za kazdych
okolnosti. Viac detailov je mozné najst
v tejto brozure, ale najpodstatnejsie je
zapamatat si tieto dve pravidla:
1. Ruky sa musia poriadne umyvat
po tom, ako doslo ku kontaktu
s akymkolvek zvieratom, klietkou,
budou, atd.
2. Detiv lieceni sa musia neustéle
vyhybat kontaktu so zvieracimi
vykalmi a odpadom.

Umyvanie rak
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Po akomkolvek kontakte so zvieratami
je nutné si umyt ruky. Je potrebné brat
do uvahy aj nepriame kontakty,

ako napriklad kontakt so zeminou,
pieskoviskami, zahonmi.

Dolezité:

V pripade, Ze sa dieta v liecbe dostane

do kontaktu s tymito zvieratami alebo ich
jedlom, ¢i klietkou, budou, atd., je dolezité,
aby si ruky riadne umyli mydlom pod
tecucou vodou.

Kfmenie vasho domaceho
zvierata

Pouzivajte hotové pokrmy z konzervy

alebo balicka. Nekfmte vase zviera surovymi
alebo len ¢iastocne uvarenymi potravinami.
Surové mdso je zdrojom mnohych ochoreni,
ani uprava v mikrovinnej rire nezabije
vietky baktérie.

Ubezpecte sa, ze vaSe domdce zviera ma
Cerstvu vodu, ktord sa vymieria minimalne
raz denne. Vo vode, ktora sa nevymieria
niekolko dnf, sa objavia parazity.

Lozko a hygienické priestory
zvierata

B Udrzujte oblast |6zka zvierata cistu.

B Uchovdvajte zvieracie toalety mimo
kuchyne a priestorov,
kde sa stravujete.

B Vyhybajte sa uskladneniu zvieracich
toaliet na teplych miestach, ako
napriklad v blizkosti sporaka alebo
ohna, kedze teplo sposobi zrychleny
rast parazitov.

m  (istite zvieracie toalety denne.
Niektoré parazity (vratane
toxoplazmézy) potrebuji 24 hodin
na to, aby sa stali infekénymi.

B Detiv lie¢be nikdy nemo6zu prist do
kontaktu s odpadom po zvieratach.

Starostlivost o vase domace
zviera

B Vyhybajte sa kontaktu so zvieracim
mocom, vykalmi (stolicou), slinami
a zvratkami.

B Deti by sa nemali zdrziavat
v blizkosti zvierata, ktoré ma hnacku,
alebo inak nie je v poriadku.

B Drzte zvieratd mimo kuchynskych
povrchov. Miesta, kde moze
byt ulozené jedlo, pravidelne cistite
antibakterialnymi utierkami
alebo sprejmi.

B Brante kontaktu vdsho domaceho
zvierata s vykalmi inych zvierat.

B Nedovolte vaSmu domacemu
zvieratu, aby vas olizovalo, obzvlast
na tvari, otvorenych ranach
alebo rezoch.

B Nedovolte vasmu dietatu bozkavat
ich domace zvierata.

B SnaZte sa zabranit domacemu
zvieratu v hrabani sa v odpadkovych
kosoch.

B Zvieratd sa maju umyvat a Cesat,
aby sa ich srst a pokoZzka udrziavali
zdravé.

B UdrzZujte vase zvieratd zdravé.
Zdravé zviera je menej nachylné
na ochorenia, a tym sa eliminuje
riziko prenosu chordb na ¢loveka.

B Zakryvajte pieskoviska,
ktoré sa nepouzivaju, aby ste
zabranili mackam v ich pouziti
na toaletu.

B Zvieratd, ako Skrecky a morské
prasata, ktoré radi hryzu, sa musia
udrZiavat mimo hlavnej linie pocas
hrania.

B Nedovolte vasej macke chytat
alebo jest mysi, potkany alebo vtéky,
pretoze mozu prenasat
toxoplazmdzu. Instalacia zvonceka
na macku jej zabrani v chyteni
zvierat. Toto méze byt narocné
vo vidieckych oblastiach,
ale snazte sa zamedzit zvieratu
v loveni.

Macky

Macacia leukémia - Tato choroba sa
neprenasa na ludi. Treba si vSak uvedomit,
ze macky , ktoré trpia tymto ochorenim, su
nachylnejsie na prenos inych nakazlivych
chorob.

Toxoplazmaéza - je prenosna na ¢loveka
kontaktom s nakazenymi macacimi fekaliami
naché&dzajucimi sa v zemi, v macacich
zachodoch, v pieskoviskach ¢i v kvetinovych
zédhonoch. Toxoplazmoéza je bezna choroba,
ktord sa vyskytuje celosvetovo. Jej nositelmi
su vtaky a vacsina teplokrvnych cicavcov,
vratene psov a fudi. Priznaky toxoplazmézy
zahfiaju bolesti hlavy a tela, zvysenu
telesnu teplotu, vycerpanost, pocit choroby,
bolest hrdla, vykasliavanie krvi a problémy

s dychanim. Toxoplazméza méze u ludi
spoOsobit vazne problémy s o¢ami.




Ryby

Ryby mézu byt zdrojom koznych infekcii.
Infekciam sa da predist tym, ze detom
nedovolite davat ruky do akvaria. Kazda
ryba s neobvyklymi vy¢nelkami by mala byt
z akvdria odstrdnena. V pripade, ze si deti
namacaju do akvaria ruky, mali by siich
nasledne poriadne umyt.

‘iretky
Z fretky na ¢loveka a opa¢ne sa moze

prenasat chripka.

Vas domaci milacik a veterinar

B Ak si myslite, Ze je vase doméce
zviera choré, nedovolte vasmu
dietatu sa ho dotykat a ¢o
najskor sa poradte s vasim
veterinarom. S vasim zvieratom
by ste mali navstivit veterinara,
ak sa u zvierata prejavi hnacka.

B Vase domdce zviera je potrebné

pravidelne zbavovat parazitov

a odcervovat ho. Ak ma blichy,
klieste alebo roztoce,

je potrebné osetrenie veterinarom.
Aj vase obydlie bude vyzadovat
osetrenie v pripade, ze ma vas
domadci milacik blchy.

B Pokuste sa zabranit tomu,
aby vasmu zvieratku narastli prilis
dlhé pazuriky, ktoré mézu sposobit
Skrabance.

B Poziadajte vasho veterinara, aby
mu pazuriky ostrihal. Nikdy sa
nepokusajte pazuriky strihat
sami, pokial' vam to uz predtym
neukazal veterinar.

B Nechajte vase domdce zviera
skontrolovat veterinarom aspon raz
rocne.

B Dbajte na to, aby vase doméce zviera
bolo pravidelne v termine
zaockované. Poradte sa
s veterindrom, ak si nie ste isty
dodrziavanim harmonogramu
odcervovania a vakcinacie.

B Ak mate podozrenie, ze vase domace
zviera ma koznu infekciu, mal by
to preverit veterinar. Vyrazky u ludi
by mal kontrolovat vas lekar.

Vakcinacie

Ziadna zo psich alebo macacich vakcin
nesposobuje problémy detom v liecbe,
okrem Bordetella vakciny (predchadza
kotercovému kaslu). Deti lieciace sa

na rakovinu/leukémiu by sa mali vyhybat
kontaktu so psami, ktorym bola podana tato
vakcina po dobu minimélne 6 tyzdrov.

Prva pomoc - ¢o by ste mali
urobit, ak vase dieta uhryzne
zviera

V pripade, Ze vase dieta uhryzne zviera,
musite urobit nasledovné:

B doékladne umyte miesto uhryznutia
antibakteridlnym mydlom

B miesto uhryznutia vysuste gazou

B ranu prekryte Cistou gazou alebo
naplastou

B informujte oSetrujuceho onkoldga,
ktory méze odporucit okamzitu
navstevu pohotovosti

Viac informacii

Kontaktujte, prosim vasu zdravotnu sestru
alebo konzultanta/o3etrujiceho onkoléga
v pripade, Ze mate akékolvek otazky

tykajuce sa vlastnenia domacich zvierat.

Uzivajte si svojich domacich
milacikov

Nezabudajte, Ze je velmi doéleZité si vasich
domacich milacikov uzivat. Ak sa budete
riadit radami z tohto letaku, vase zvieratko
moze byt aj nadalej cennym ¢lenom vasej
rodiny. SnaZte sa s vasim zvieratkom spravat
tak ako obvykle. Niektoré zvierata vycitia,
ked nieco v ramci rodiny nie je celkom v
poriadku.
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